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Resumen

La leche es un alimento de alto valor nutritivo y es esencial en la primera fase de
vida de todos los mamiferos. El objetivo de este trabajo fue evaluar la técnica del
presellado como uno de los procesos que tiene que ver con la calidad higiénica de la
leche. Se seleccioné un hato lechero del norte de Antioquia, con ordefio mecdnico,
rutina de ordefno definida y certificada en Buenas Practicas Ganaderas (BPG). Se
formaron dos grupos, cada uno con 25 vacas: un grupo con el tratamiento de la
aplicacién del presellado y el otro sin la aplicaciéon del presellado y se evaluaron
Unidades Formadoras de Colonia por mililitro de leche (UFC/mL). Se convalidaron
supuestos adscritos al modelo: aleatoriedad, independencia y normalidad de los
errores experimentales, homogeneidad de varianzas asociadas con los efectos
de las variables, independencia de medidas y varianzas. Se les realizé estadistica
descriptiva. Como primera medida se reconoce que el tiempo de contacto del pezén
con el presellador es un factor importante en la disminucién de bacterias en el pezén
de la vaca.
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Evaluacion del presellado como método de desinfeccién de pezones en una rutina de ordefo en el norte de Antioquia

Evaluation to pre dipping as a
teat disinfection method in a
milking routine in the North of
Antioquia

Abstract

Milk is a high value food, and it is essential in
the first stages of life for all of the mammals.
This research work aims to evaluate the pre
dipping technique, as it is one of the processes
related to the sanitary quality of milk. A milk herd
from the North of Antioquia was selected, with
charcateristics such as a mechanical milking
process and a defined and GFP certified milking
routine. Two groups, with 25 cows each, were
formed, one with the pre dipping treatment
and the other without the treatment. Every test
performed is measured in CFU/mL. Assumptions
assigned to the model will be validated:
randomness, independence and normality of the
experimental errors, homogeneity of variances
associated to the effects of the variables,
independence of measurements and variances.
Descriptive statistics were applied. As a first
measurement, time is recognized as an important
factor in the reduction of bacteria in the cow’s
teats.

Key words: Teat, milk, hygienic quality, pre
dipping.

Avaliacao do pré-selado
como método de desinfeccao
de mamilos numa rotina de
ordenha no norte de Antioquia

Resumo

O leite € um alimento de alto valor nutritivo e é
essencial na primeira fase de vida de todos os
mamiferos. O objetivo deste trabalho consiste
em avaliar a técnica do pré-selado que é um
dos tantos processos que tem que ver com a
qualidade higiénica do leite. Selecionou-se
um rebanho leiteiro do Norte de Antioquig,
com ordenha mecdnica, rotina de ordenha
definida e certificada em BPG. Formaram-se
dois grupos cada um com 25 vacas, um grupo
com o tratamento da aplicagdo do pré-selado
e o outro sem a aplicacGo do pré-selado. Cada
uma das provas realizadas se mede em UFC/ML.
Se convalidaram supostos adscritos ao modelo:
aleatoriedade, independéncia e normalidade
dos erros experimentais, homogeneidade de
varidncias associadas com os efeitos das varidaveis,
independéncia de medidas e varidncias. Se lhes
realizo estatistica descritiva. Como primeira
medida se reconhece que o tempo é um fator
importante na diminuicdo de bactérias no
mamilo da vaca.

Mamilo, pré-selado,

Palavras importantes:

qualidade higiénico, leite.
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Introduccién

La leche es un alimento de alto valor nutritivo y
es esencial en la primera fase de vida de todos los
mamiferos. En Colombia hace parte del régimen
alimenticio en todos los niveles socioeconémicos
de la poblacién. La busqueda de la calidad de
la leche es una preocupacién fundamental para
los  productores, profesionales involucrados
en las prdcticas veterinarias, industriales vy
procesadoras, y consumidores de ldcteos
(FEDEGAN, 1999; FAO, 2006). La calidad de
la leche involucra caracteristicas nutricionales,
organolépticas, de inocuidad y microbiolégicas;
los componentes nutricionales comprenden los
porcentajes de proteina, grasa, lactosa, sélidos
no grasos, soélidos totales, vitaminas y minerales;
los pardmetros microbiolégicos incluyen el
numero de unidades formadoras de colonias por
mililitro (recuento de mesodfilos); estos definen la
calidad higiénica la cual hace referencia a todas
aquellas practicas de manejo en finca que lleva
consigo el control de la mastitis (Cotrino, 2003;
Avila, 2003). Producir leche como una buena
calidad higiénica resulta sumamente complejo,
ya que el producto a manejar es extremadamente
delicado a la manipulacién durante su
recoleccion; durante la rutina de ordefno existen
ciertos elementos que entran en contacto con la
leche, y es por esto que se debe tener mucho
cuidado con su desinfeccién (Panky, 1989).
Cuando los niveles de meséfilos aumentan, las
propiedades nutritivas y organolépticas de la
leche se alteran (Magarinos, 2000; Barbano
& Santos, 2006). Ademds, los industriales
buscan que sus proveedores suministren la
materia prima con bajos recuentos de mesdfilos
y de células somdticas para la produccion de
leches ultrapasteurizadas (UHT) y de productos
lGcteos de alta calidad, pues no existe ninguna
técnica industrial que mejore la mala calidad
de la materia prima;, la tecnologia solo permite
conservar la calidad inicial con que se obtiene
en la finca (Jiménez & Schroeder, 1998; Gaviriqg,

2007).

La inflamaciéon de la gldandula mamaria es
conocida como mastitis y se caracteriza por
presentar alteraciones del tejido glandular e
inducir cambios fisicos, quimicos y bacterioldgicos
en la leche (Radostits et al. 2002; Costello et
al. 2003). Con base en términos usados para
describir la epidemiologia de los patégenos que
causan la infeccion de la gldndula mamaria,
la mastitis ha sido dividida en contagiosa y
ambiental. Esta clasificacion se soporta en los
diferentes agentes infecciosos implicados en la
enfermedad y en las medidas de prevencién y
control (Blowey & Edmonson, 1999; Murphy &
Boor, 2000; Chambers, 2002). La mastitis es la
principal causa de pérdidas econdémicas en la
industria lechera, ya que tanto los productores
como los procesadores son afectados por la
disminucion del volumen de leche producida y
por la calidad bacteriolégica y composicional de
la misma (Murphy & Boor, 2000; Calderén et al.
2003; Soler, 1997). Los factores ambientales
afectan la salud de la ubre y causan la mastitis
que, a su vez, altera la calidad de la leche.

La rutina de ordeno que se definib6 como la
realizacién de diferentes prdacticas de manejo
que incluyen la formacién de grupos de ordeno,
el despunte, la segregacién de casos clinicos de
mastitis, la higiene que se logra con el lavado o la
implementacién del presellado con los pezones
y el secado de estos, tiene como objetivo el
ordeno de pezones limpios, secos y sanos, con
el fin de prevenir y controlar la mastitis y, en
consecuencia, la obtencién de leche con bajos
recuentos de mesdfilos (Erskine et al. 1992). La
implementacion de un orden para el ordefo de
las vacas, comenzando por las de primer parto,
luego con vacas sanas vy finalizando con vacas
enfermas o con tratamientos con antibiéticos
(Rebhum et al, 1995; Radostits et al, 2002),
demostrd una reduccién de los casos de mastitis,
debido a que se logra evitar la exposicién de las
vacas sanas a los microorganismos presentes
en las ubres de las infectadas (Kirk et al.
1994). La redlizacién de la prueba California

3¢ |



Journal of Agriculture and

4,

para mastitis (CMT), para detectar formas
subclinicas de la enfermedad, es otra prdctica de
prevencién y control, la cual presenta grandes
ventajas, como el bajo costo; es realizada en
cada cuarto de la ubre antes del ordeno, y los
resultados se obtienen de inmediato, entre otras
bondades (Sandholm et al. 1995; Blowey &
Edmonson, 1999). El despunte, que consiste en
la eliminacion de los primeros chorros de leche
al iniciar el ordeno, con el fin de disminuir los
altos recuentos de bacterias, también permite
visualizar cambios fisicos en la leche, detectar
mastitis clinica y segregar o apartar la(s) vaca(s)
para que sea(n) ordenada(s) al final o en un
solo puesto; es una prdctica facil de realizar y de
bajo costo (Murphy & Boor, 2000, Hayes, 2001;
Street, 2003; Phillips, 1982 citado por Mein,
1998). La higiene y el secado de los pezones
es una prdctica que reduce y/o elimina la carga
bacteriana presente. La higiene de los pezones
involucra el lavado o el presellado, donde esta
Ultima practica puede remplazar al lavado con
agua, debido a que se sumergen los pezones
dentro de una solucién antiséptica, entre 20y 30
segundos de contacto con la piel, luego se retira
por medio de una toalla de papel. Esta prdctica
presenta una mayor efectividad germicida
(Galton, 1984; Ingawa, 1992). Ademds de
los pasos anteriormente mencionados en la
preparacién de una excelente rutina de ordefo,
se debe incluir: el flameado o esquilado de la
ubre, que favorece los procesos de higienizacién
de los pezones, debido a que los pelos largos
recogen suciedad y dificultan la desinfeccidn,
incrementando el riesgo de infeccibn mamaria
(Ruegg & Dohoo. 1997; Murphy & Boor, 2000;
Garcia, 2003); el uso de equipos de ordeno
calibrados; la implementacién de la terapia de
la vaca seca (TVS), que consiste en la aplicacién
de un antimastitico por via intramamaria en
cada uno de los cuartos al finalizar la lactancig,
previa desinfeccion de los pezones, se introduce
parcialmente la cdanula, se sellan los pezones
y no se vuelve a ordenar la vaca sino hasta el
proximo parto; tratamiento oportuno de los

casos clinicos y, por ultimo, el descarte de vacas
con infecciones cronicas (Murphy & Boor, 2000).

La aplicacion de un producto sellador de
pezones debe cubrir la totalidad del pezén, con
el propdsito de disminuir al minimo el riesgo de
contagio, debido a que los surcos, las grietas y
las heridas de la piel son lugares que se pueden
contaminar. Para lograr una buena cobertura del
sellador es necesario sumergir la totalidad del
pezdén dentro de una solucién yodada en una
copa de no retorno, lo cual reduce el riesgo de
infeccién después del ordefo vy sirve para curar
las heridas en la piel de los pezones (Murphy &

Boor, 2000).

La implementacion de encuestas para obtener
informaciéon ha tenido un amplio uso en la
prdctica veterinaria y en la produccién animal;
por ejemplo, en el drea de la salud animal, se
han empleado para el desarrollo de estudios
de prevalencia, y en el campo de la zootecnia
han servido para caracterizar los sistemas de
producciéon animal de una regién; también
se puede redlizar conjuntamente en salud vy
en producciéon. Calderén et al. (2003; 2005)
determinaron en el altiplano cundiboyacense, por
medio de este instrumento y la implementacién
de un diagnéstico de mastitis, los factores mds
importantes de riesgo. El objetivo de este trabajo
consiste en evaluar la técnica del presellado que
es uno de los tantos procesos que tiene que ver
con la calidad higiénica de la leche. Con esto se
quiere contribuir a corregir este proceso ya que
se ha observado el incorrecto uso del producto
y el tiempo de acciéon del mismo, con esto se
intentard mejorar la competitividad de las fincas
lecheras y obtener un producto de alta calidad
que mejore la calidad de vida, no solo de los
productores sino también de los consumidores
finales de este nutritivo y saludable producto
como es la leche.

.
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Materiales y métodos

Se seleccion6 un hato lechero del norte de
Antioquia, con ordefo mecdnico, rutina de
ordefo definida y certificada en BPG.

* Seformaron dos grupos cada uno con 25 vacas:
un grupo con el tratamiento de la aplicacién
del presellado y el otro sin la aplicacion del
presellado.

Toma de hisopos

La técnica de hisopos se utilizé para el monitoreo
de superficies como manos, utensilios y equipos
por contacto de las mismas. El procedimiento
a seguir fue el siguiente: humedecer el hisopo
(previamente esterilizado) en el diluyente y
lavar la superficie a valorar haciendo rotar el
hisopo. Sumergir el hisopo en el diluyente una
vez finalizando el lavado, quebrar el hisopo
para garantizar esterilidad minima y depositarlo
dentro del tubo tapa rosca estéril, que contenga
5 mL de diluyente previamente esterilizado
(solucién de peptona al 0,1 %). Dentro del
trabajo se realizaron muestreos con hisopos
esterilizados individualmente en cada uno de
los momentos descritos de la siguiente manera:

Preordeno

Los animales de ambos grupos ingresaron
normalmente a la sala de ordeno y se les hizo un
hisopado de la superficie de los pezones.

* Grupo |: Despuésdelaaplicacion del presellado
se repitié el procedimiento del hisopado a los 10,
15, 25 y 30 segundos.

* Grupo 2: En este grupo no se hizo la aplicacién
del presellado, pero si se realizé el hisopado al
mismo tiempo que el grupo 1.

Estas muestras se procesaron en el laboratorio
Cedivet ubicado en la ciudad de Medellin. Se
realizaron para cada hisopado 5 diluciones
con el fin de obtener valores mas confiables de
lectura de las colonias. La lectura se hizo a las
24 horas de sembrada la prueba.

Andlisis estadistico

Cada una de las pruebas realizadas se midi6 en
UFC/mL. Se convalidaron supuestos adscritos
al modelo: aleatoriedad, independencia vy
normalidad de los errores experimentales,
homogeneidad de varianzas asociadas con
los efectos de las variables, independencia de
medidas y varianzas. Se les aplicé estadistica
descriptiva en SPSS 15.0.

Resultados

Al analizar las medias de los crecimientos
obtenidos de pezones en UFC/mL del grupo
sometido al proceso del presellado, se puede
observar como los valores disminuyen a través
del tiempo (figura 1), es decir, el efecto del
producto tiene mejor resultado cuando se deja
actuar mds tiempo.

El grupo sin la aplicacién del presellado mantuvo
crecimientos de UFC/mL muy altos (figura 2).
Este proceso del ordefo puede ser un punto
critico de contaminacion de la leche.

Al someter los datos de ambos grupos en una
misma grdfica se puede observar como cobra
importancia el uso del presellado, y sumado a
esto, el tiempo de accién del producto. Por otra
parte, se observa que el grupo control tiene
conteos diferentes en los tiempos evaluados, lo
que puede deberse a la movilizacion de colonias
por el efecto del paso del hisopo (figura 3).
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Discusion

Todos los procesos en la rutina de ordeno son
de vital importancia a la hora de asegurar
la inocuidad y calidad higiénica de la leche;
algunos de ellos se pueden controlar mds
facilmente que otros como el caso de la lavada
y desinfeccién de los utensilios y mdquina de
ordeno; por otra parte, el pezdn, cuando llega
al momento del ordefo, trae en su epitelio
una carga elevada de bacterias, proceso este
que no podemos controlar. El saneamiento o
desinfecciéon de los pezones antes del ordeno
reduce la contaminacién bacteriana de la leche
y evita la entrada de bacterias al sistema de
ordeno provenientes de la superficie del pezén;
asi contribuye a la seguridad sanitaria (Galton
& Merrill, 1988). El presellado ha demostrado
reducir el riesgo de contaminacién por Listeria
monocytogenes de filtros de ordefno obtenidos
en granjas lecheras de Nueva York en casi 4
veces Galton & Merrill, 1984). Se debe tener
en cuenta el tiempo necesario para el contacto
del desinfectante con el pezén para una efectiva
reduccién en el nimero de bacterias. Debe ser
adecuadamente formulado, completamente
aplicado en el pezdn, y permitir suficiente tiempo
(30 segundos) de accién antes de removerlos.
El presellado con yodo ha demostrado reducir
el conteo bacteriano y de coliformes en la leche
cruda 5 y 6 veces, respectivamente, comparado

con otros métodos de preparacion de ubre
(Galton, Petersson & Merrill, 1986).

Conclusiones

Como primera medida se reconoce que el tiempo
es un factor importante en la disminucién de
bacterias en el pezén de la vaca. Por otra parte,
existen otros factores que pueden afectar este
proceso y que no fueron tomados en cuenta en
la presente investigacién como por ejemplo la
dilucion empleada. Esta investigacién deja las
puertas abiertas para nuevas investigaciones que

proporcionen la informacién necesaria acerca de
la concentracién mds efectiva para este proceso
especifico.
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