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Resumen

Introduccion: los estilos de aprendizaje
como constructo conceptual y practico
requieren una reflexion pedagdgica para su
integracién didactica en la ensenanza y el
aprendizaje de las matematicas. Objetivo:
este articulo presenta los resultados de un
estudio que tenia como propdsito analizar
la influencia de los estilos de aprendizaje,
segun el modelo VARK, sobre el desarrollo
del pensamiento espacial y geométrico
desde un entorno de aprendizaje mediado
por las tecnologias digitales. Materiales y
métodos: la metodologia de investigacion fue
mixta, enfoque triangular. Los participantes
fueron 37 estudiantes del quinto grado de la
basica primaria de la escuela publica. Los
instrumentos de recoleccidn de lainformacion
fueroneltestde VARK, laguia de seguimiento

porestilo de aprendizaje, laguiaintegradoray
eldiariode campo. Resultados: los resultados
deltestevidencian que el estilo de aprendizaje
de mayor puntaje es el kinestésico, sin
embargo, su accionar en las actividades
practicas fue discreto, ademads, que existe
una relacion entre el estilo de aprendizaje
y la actividad matematica que se propone.
Conclusiones: la gestion de la espacialidad
de lo cotidiano, como recurso didactico, es
un aspecto que activa la motivacion para
la promocion del pensamiento espacial y
geométrico; el entrenamiento en los estilos
de aprendizaje favorece la comprension de
los estudiantes de los conceptos geométricos.

Palabras clave: basica primaria, entorno de
aprendizaje, estilos de aprendizaje, geometria,
tecnologias digitales.

1 Articulo original derivado de a investigacidn “Los estilos de aprendizaje en el desarrollo del pensamiento espacial y geométrico, desde un entorno de
aprendizaje mediado por TIC", de la Universidad de Antioquia, ejecutado entre los afios de 2020y de 2022; Grupo de investigacion Diddctica y Nuevas

Tecnologas.

2 Doctor en Educacién, Magister en Educacion, Licenciado en Espafiol y Literatura, docente-investigador y miembro del grupo Didactica y Nuevas
Tecnologias de la Universidad de Antioquia, correo: gerzon.calle@udea.edu.co ORCID: 0000-0002-4083-6051
3 Licenciada en Educacion Basica Primaria, docente de la Institucion Educativa Fontiduefio Jaime Arango Rojas, correo: cindy.vargasf@udea.edu.co

ORCID: 0000-0002-9976-5278

Autor para Correspondencia: cindy.vargasf@udea.edu.co
Recibido: 13/03/2022  Aceptado: 09/11/2022

*Los autores declaran que no tienen conflicto de interés

/4

Vol. 19 No. 2/ julio-diciembre-2022

Estilos de aprendizaje en el desarrollo del pensamiento espacialy geométricoen la basica
primaria

101



Gerzon Yair Calle-Alvarez, Cindy Vanessa Vargas-Franco

-Revista Lasallista de Investigacion-

Learning styles in the
development of spatial
and geometric thinking in
elementary school

Abstract

Introduction. Learning styles as a
conceptual and practical construct require
a pedagogical reflection for their didactic
integration in the teaching and learning
of mathematics. Objective. This article
presents the results of a study whose purpose
was to analyze the influence of learning
styles, according to the VARK model, on the
development of spatialand geometric thinking
from a learning environment mediated by
digitaltechnologies. Materials and methods.
The research methodology was a mixed,
triangularapproach. The participants were 37

students from the fifth grade of the elementary
school of the public school. The data collection
instruments were the VARK test, the learning
style monitoring guide, the integrative guide
and the field diary. Results. The results of the
test show that the kinesthetic learning style
is the one with the highest score, however, its
actionsinthe practical activities were discreet,
inaddition, thatthereisarelationship between
the learning style and the mathematical
activity that is proposed. Conclusions. The
management of the spatiality of everyday
life, as a didactic resource, is an aspect that
activates motivation for the promotion of
spatial and geometric thinking; training in
learning styles favors students” understanding
of geometric concepts. (Todo el resumen no
debe superar las 250 palabras)

Keywords: elementary school, learning
environment, learning styles, geometry, digital
technologies.

Estilos de aprendizagem
no desenvolvimento do
pensamento espacial e
geométrico no ensino

fundamental

Resumo

Introducao: os estilos de aprendizagem
como construto conceitual e pratico
requerem uma reflexao pedagdgica para sua
integracao didatica no ensino-aprendizagem
da matematica. Objetivo: Este artigo
apresenta os resultados de um estudo cujo
objetivo foi analisar a influéncia dos estilos
de aprendizagem, segundo o modelo VARK,
no desenvolvimento do pensamento espacial
e geométrico a partir de um ambiente de
aprendizagem mediado por tecnologias
digitais. Materiais e métodos: a metodologia
de pesquisafoi mista, de abordagem triangular.
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Os participantes foram 37 alunos da quinta
série do ensino fundamental da rede publica.
Os instrumentos de coleta de dados foram
o teste VARK, o guia de monitoramento do
estilo de aprendizagem, o guia integrativoe o
diario de campo. Resultados: os resultados do
teste mostram que o estilo de aprendizagem
cinestésico é o que obteve a maior pontuacao,
porém, suas acoes nas atividades praticas
foramdiscretas, além disso, existe umarelacao
entre o estilo de aprendizagem e a atividade
matematica que é proposto. Conclusoes: a
gestao da espacialidade da vida cotidiana,
como recurso didatico, é um aspecto que ativa
amotivacao paraapromocao do pensamento
espacial e geomeétrico; aformacado em estilos
de aprendizagem favorece a compreensao dos
conceitos geométricos pelos alunos.

Palavras-chave: ensino fundamental,
ambiente de aprendizagem, estilos de
aprendizagem, geometria, tecnologias digitais.
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Introduccion

Los estilos de aprendizaje se consideran
una herramienta conceptual para integrar
diferentes perspectivas pedagodgicas vy
materiales didacticos al aprendizaje, la
ensenanza, el abordaje de conceptos y la
evaluacidén (Garcés Cobos, et al., 2019).
Lo sustancial del concepto es que por su
caracteristica multidimensional exige a las
practicas de ensenanza: disposicional cambio,
transversalidad, flexibilizacidn, diversidad,
creatividad, completitud frente a los entornos
de aprendizaje (Montaluisa-Vivas, etal., 2019).
Con ello, es viable pensar en espacios de
reflexion pedagodgica desde las individuales
de aprendizaje que se presentan en el aula
y los procesos de inclusion educativa (Yanez,
etal., 2018), la cualificacion de la planeacion
docente de los desempenos académicos para
la asignatura de geometria, la incorporacion
eficaz y pertinente de recursos didacticos
mediados por las tecnologias digitales, la
estimulacion de la motivacion, el interésy el
mejoramiento de los resultados académicos
de los estudiante, desde las comprensiones
del pensamiento espacial y geométrico
(Serin, 2020, y, en Ultimas, ante la calidad de
la educacion publica (Gutiérrez Tapias, 2018).

Unadelaslimitantes de laensenanzadela
geometria es la seleccion y el uso de objetos
geométricos, lo cual, puede ser superado con
laincorporacion de lastecnologias digitales a
la clase de matematicas, favoreciendo que el
estudiante explore e interactie con el espacio
geométrico (Diaz Lugoy Rosero Rosero, 2019).
Desde esta perspectiva, se puede plantear
que entre los componentes importantes
en la configuracion de un ambiente de
aprendizaje mediado por tecnologias digitales
se encuentran la formacidn del profesor en
herramientas informaticas (Vaillant, et al.,
2020)y ladotaciéon de recursos tecnolégicos en
los establecimientos educativos. Porotra parte,
Villacrés Mendoza (2017) afirma que algunos
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profesores no tienen en cuenta los estilos de
aprendizajes para la construccién de recursos
didacticosylaensenanzade las matematicas,
ademas, que las formas de ensenar influyen
en el pensamiento légico matematico de
los estudiantes de educacion basica, lo que
les imposibilita alcanzar unos desempenos
adecuados. Asimismo, sugiere un aprendizaje
efectivo desde la incorporacidn de recursos
tecnoldgicos, la aplicaciéon de metodologias
colaborativas y el reconocimiento de estilos
de aprendizajes de los estudiantes.

Por su parte, Alcaide Tarifa (2016) en un
estudio sobre la ensenanza de la geometria
utilizando el programa de edicion grafica
SketchUp y desde la interdisciplinaridad con
el area de plasticas, en un colegio urbano
de Girona, Espana, concluye que ensenar
geometria desde la modelacion y utilizando
las tecnologias digitales favorece que los
estudiantes asimilen la teoria y relacionen
los conceptos con la cotidianidad. La
interdisciplinariedad con las artes plasticasyel
usodel programa SketchUp favorece transferir
lasimagenesgeneradasenlapantallaalmundo
real, identificar las semejanzas con el espacio
y los recursos cotidianosy la manipulacion de
material concreto, estimulando la destreza de
la percepcionvisualyreconocimiento espacial.

Desde lalineade los estilos de aprendizaje,
se identifica que existen diversos modelos,
entre los que se encuentra, el modelo de
aprendizaje experimental de Kolb, que plante
que el aprendizaje es significativo cuando las
estrategias didacticas incorporan diversos
estilos de aprendizaje, sin desconocer que
los estudiantes tienen predileccion poruno de
ellos (Kolb, 1984). Otro ejemplo, es el modelo
de estilode aprendizaje Felder-Silverman, que
plantea que losindividuos tienen preferencias
alolargode cinco continuos bipolares (Felder
y Silverman, 1988). Ademas, el modelo VARK,
elcualfueelegidoenel presente estudio para
emplear sus caracteristicas en la promocion
del aprendizaje del pensamiento espacial
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y geomeétrico, en un entorno de aprendizaje
mediado por las tecnologias digitales.

ElModelo VARK es construido por Fleming
(2001), como un modelo apoyado en la habilidad
sensorial. Elacrénimo VARK significa Visual (V),
Auditivo (A}, Lector/Escritor (R), y Kinestésico
(K). Para Fleming (2001):

El estilo de aprendizaje son las
caracteristicas de un individuo y sus
formas preferidas de reunir, organizary
pensar en la informacion. VARK esta en
la categoria de preferenciade instruccion
porque se trata de modos de percepcion.
Estd enfocado sobre las diferentes
maneras en que recibimos y damos
informacion. (2001, pag. 1).

Aunque elmodelonoincorporalos sentidos
del olfato y el gusto, permite la generacion
de métricas en cada uno de los modos de
percepcion contemplados en el modelo,
donde se reconoce que el estudiante tiene
una tendencia relativa a uno de los modos,
pero, con la practica de los otros modos de
percepcion, puede aprender a incorporarlos
en sus estrategias de aprendizaje.

Los estudiantes auditivos prefieren exponer
teorias a los companeros, participar en
discusiones grupales sobre temas nuevos, ira
conferencias, narrar historiasy chistes, utilizar
grabaciones. Los estudiantes visuales tienen
predilecciones por los graficos, los mapas,
los diagramas, los cuadros, los esquemas, el
uso de resaltados, imagenes y colores. Los
estudiantes de lectura/escritura optan por los
libros de textos, las paginas web, los informes,
latomade apuntes, los folletos, los manuales,
y las practicas de lectura y escritura. Por su
parte, los estudiantes kinestésicos tienen
preferencias por las salidas de campo, los
laboratorios, la manipulacion de objetos, la
elaboracion de recetas, la coleccion de objetos,
las practicas de ensayo y error (Hawk y Shah,
2007; Montaluisa-Vivas, et al., 2019).
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Asimismo, Castroy Guzman de Castro (2005)
plantea que indistintamente del modelo que
aplique, son preferencias que los individuos
tienen y, por ello, tienen implicaciones en
las maneras de adquirir los saberes y, por
lo tanto, deben ser considerados por los
profesores en lasformas de ensenaryevaluar
a los estudiantes. También, se reconoce la
relevancia de capacitar a los profesores y a
los estudiantes en los modos de percepcidn,
con el propdsito de mejorar la planificacion
y la evaluacion de las actividades de aula, el
rendimiento académico y el interés de los
estudiantes a las clases (Gutiérrez Tapias,
2018). Desde esta perspectiva el presente
articulo tiene como proposito analizar la
influencia de los estilos de aprendizaje,
segun el modelo VARK, sobre el desarrollo
del pensamiento espacialy geométrico desde
un entorno de aprendizaje mediado por las
tecnologias digitales en estudiantes de basica
primaria de la escuela publica.

Materiales y Métodos

Elenfoque asumido para el desarrollo del
estudioeseldenominado Enfoque Triangular.
PalazzoloyVidarte Asorey (2012) plantean que
elEnfoque Triangular, incorporaen el proceso
de investigacion, técnicas, instrumentos,
fuentes, de los métodos cuantitativos vy
cualitativos. Este enfoque se corresponde con
los llamados métodos mixtos, los cuales pueden
ser cuantitativos dominantes, cualitativos
dominantes o mixtos puros. Este tipo de
enfoque tiene el beneficio de poder haceruso
de diversos tipos de datos, como narraciones,
imagenes, discusiones, que complementan las
comprensiones de lainformacidon estadistica,
yviceversa (Echevarria, 2017).

Paralaejecuciondelestudiosedesarrollaron
cuatro fases. Fase 1: esta tuvo como objetivo
presentar la propuesta de investigacion a los
estudiantes, padres de familiay profesores de
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lainstitucion educativa. Paraello, seinicié con
los tramites de autorizacion ante la rectoria
del plantel; luego, se convocd a una reunion
con estudiantesy padres de familia del grado
quinto, la cual se cerrd con la firma de los
consentimientos informados. También, se
disend y publicé una cartelera informativa y
una pieza digital, con la informacién basica
del proyecto de investigacion.

Fase 2:teniacomo objetivo la construccion
delaplaneaciondidactica sobre el pensamiento
espacialy geométrico, mediada portecnologias
digitalesy los instrumentos de investigacion.
Para esto, se realizé una recopilacion tedrica
(Reyes Meza, et al., 2021) partiendo de los
estandares basicos de competencias para el
grado quintoyelplande areade lainstitucion

educativa. Luego, se establecieron diversas
estrategias para materializar los momentos de
indagacion, explicacion, aplicacion, evaluacion
yretroalimentaciénencadaunade las sesiones
que se ejecutaron, considerando laintegracion
delmodelo VARKY las tecnoldgicas digitales,
buscando que aportaran a la promocién del
pensamiento espacial y geométrico.

Fase 3:enestafase se ejecutd lasecuencia
didactica, la guia de seguimiento segun el
estilo de aprendizaje, la guia integradora, el
test de VARK y el diligenciamiento del diario
de campoalfinalizar cada unade las sesiones.
En la Tabla 1, se evidencia un resumen de
las relaciones entre la tematica, el recurso
tecnoldgico de apoyoyelestilo de aprendizaje
implementado.

Tabla 1. Secuencia de tematicas, recursoy estilo de aprendizaje

Competencia

Identifico, represento y utilizo angulos en giros, aberturas, inclinaciones, figuras,
puntasy esquinas en situaciones estaticas.

Estilo de aprendizaje

Secuencia Tematica Recurso .
predominante

1 Losangulosysuselementos. Presentacion multimedia Visual
Clasificacion de los angulos Camara digital . .

2 , . . Kinestésico
segun su medida. Pizarra easy board.

3 Uso .de,l transportador para Transportadorvirtualonline Lector/Escritor
medir angulos.

4 Construccion de angulos con Podcast Auditivo

eluso del transportador

Fuente: elaborada por autor

Fase 4: En esta fase se procesd la
informacion obtenida, paraello, se categorizd
la informacidn registrada en el diario de
campo, se tabularon los datos de la guia de
seguimiento segun el estilo de aprendizajey
la guia integradora, y se clasificd los estilos
de aprendizaje de los estudiantes segun el
test de VARK. Con ello se realiz¢ el analisis
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a partirde tablas bivariablesy trivariables, y
matrices categoriales.

Los instrumentos de recoleccidon de
informacion fueron: a) el Diario de Campo,
tenia como objetivo el registro sistematico de
las observaciones realizadas por la profesora
sobre las interacciones de los participantes,
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entre ellos, conlatematicayconlastecnologias
digitales; b) guia de seguimiento segun el estilo
de aprendizaje, la cual se aplicaba al final de
laimplementacién de cada una de las cuatro
secuencias didacticas, y que pretendia hacer
seguimiento a los estilos de aprendizaje, segun
lo planteadoenlaTabla 1; c) guiaintegradora,
la cual se realizo final de la intervenciony
contenia una serie de actividades sobre el
pensamiento espacialy geométrico asociadas
directamente a cada uno de los estilos de
aprendizaje para que fuera resuelta por los
estudiantes; d) Eltestde VARK, que proporciona
trece escenarios para que el encuestado que
seleccione lasacciones posibles de aplicacion.
Cada accidn esta asociada con uno de estilos
de aprendizaje del modelo VARK. El total de
las cuatro puntuaciones oscila entre 13y
48, permitiendo clasificar a los estudiantes
desde preferencias por uno o varios estilos
de aprendizaje. El cuestionario tiene la
posibilidad que los usuarios lo apliquen de
maneraautonoma, obteniendo una puntuacion
que permite lainterpretacion asimismos del
inventario de VARK (Hawk y Shah, 2007). El test
se aplicd alinicid de laimplementacion de la
secuencia didactica a todos los estudiantes
participantes del estudio.

Vale aclarar, que los instrumentos: diario
de campo, guia de seguimiento segun el estilo
de aprendizaje y guia integradora fueron
revisadas por dos expertos: el primero,
una psicologa con maestria en educacion
y experiencia en estilos de aprendizaje;
el segundo, un doctor en educacidén con
experiencia en ensenanza y aprendizaje de
las matematicas mediada por tecnologias
digitales. Ademas, los instrumentos fueron
socializados con dos profesores de basica
primaria de la institucion educativa donde se
desarrollo lainvestigacion. Los comentarios de
los expertos fueronvaliosos para cualificar los
instrumentos debido a que ayudaron a precisar
las actividades segun el estilo de aprendizaje.
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La poblacion estaba constituida por
estudiantes del quinto grado de la basica
primaria. Dentrode ella se eligid como muestra
a 37 estudiantes, pertenecientes a lajornada
delatarde de unainstitucién educativa publica
delmunicipio de Bello, Antioquia, Colombia. La
muestra se selecciond de forma aleatoria para
el desarrollo de las actividades, para ello, se
consideraron los estudiantes que optaron por
retomar lajornada escolar en presencialidad
desde el segundo periodo académico del ano
lectivo 2021. Vale aclarar, que los estudiantes
y sus familias son moradores de las zonas
cercanasalainstitucion educativa. Enelarea
de matematicas los estudiantes muestran
debilidades en laresolucion de problemas, la
lecturayescriturade nimeros, lacomprension
de propiedades y conceptos geométricos,
y la conceptualizacidon de las operaciones
matematicas. Pero, se reconoce interés por
superar las debilidades en el area.

Resultados

Inicialmente se aplico el test de VARK para
conocer el estilode aprendizaje predominante
de los estudiantes. Enla Tabla 2 se identifican
losresultados deltest de VARK, donde el mayor
porcentaje de los estudiantes se clasifico como
estilo kinestésico. Esta clasificacioninicial se
convirtid en la linea de base, para establecer
las relaciones con la guia de seguimiento
segun el modelo de aprendizaje. Vale aclarar,
que los resultados de este test son arrojados
directamente porelsistema, lainvestigadora,
lo que hizo fue tomar informacion de la
clasificacion de cada estudiantey determinar
los porcentajes.
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Tabla 2. Puntuacidn de las guias desde cada estilo de aprendizaje

Test de VARK: Inicial Guia de seguimiento Guiaintegradora: final

a:rsetriil:i:aeje %  Visual é‘:::ﬁ:lr Auditivo Kinestésico Visual IIE-::::::{' Auditivo Kinestésico
Multimodal 10 27% 3,82 3,65 4,84 3,59 3,98 4,47 3,29 3,13
Kinestésico 13 35% 3,89 3,97 4,63 3,75 3,87 4,84 3,30 2,85
Auditivo 11 30% 3,65 3,36 4,37 3,55 3,54 4,45 3,18 2,89
Lector/Escritor 2 5% 4,80 3,50 4,75 4,40 4,20 5,00 3,00 2,95
Visual 1 3% 4,20 4,50 4,50 4,60 3,70 5,00 3,80 2,50
Promedio 37 100% 3,86 3,69 4,61 3,71 3,81 4,64 3,26 2,94

Fuente: elaborada por autor

-Revista Lasallista de Investigacion-

Por otra parte, la tabla 2, de medidas
de tendencia central, donde se muestra el
promedio del puntaje, enuna escalade0a 5,
alcanzadas por los estudiantes en la guia de
seguimiento segun el estilo de aprendizaje,
es en orden de mayor a menor desempeno:
auditivo 4,61, visual 3,86, kinestésico 3,71
y lecto-escritor 3,69. Para obtener estos
promedios, los investigadores debian revisar
la guia de cada uno de los estudiantes,
determinar los aciertos y desaciertos, y
ponderar los aciertos en la escala de 0 a 5.
Posteriormente, se agrupan los promedios de
todos los estudiantes y se totalizan segun el
estilo de aprendizaje inicial. Vale aclarar, que
cada guia de seguimiento se centraba en el
desarrollo de untipo de estilo de aprendizaje
paralacomprension del pensamiento espacial
y geométrico (tabla 1).

De acuerdo con la Tabla 2, de medidas de
tendencia central, eldesempeno mas alto de
los estudiantes, segun la guia integradora,
se alcanzd en el estilo lector/escritor con un
puntaje promediode 4,64, luego el estilovisual
con 3,81, sequido del estilo auditivo con 3,26y,
finalmente, se ubico el estilo kinestésico con
2,94.Pero, en estasituacionyen contraste con
los puntajes de la aplicacion de las guias de

Vol. 19 No. 2/ julio-diciembre-2022

seguimiento, la preferencia de los estudiantes
por las acciones centradas en el estilo
kinestésico estuvo por debajo. Vale aclarar que
la guiaintegradora correspondid a una serie
de actividades que integran los diferentes
estilos de aprendizaje, se aplicd en un Unico
momentoysinapoyo de la profesoradel curso.
Losresultados se determinaronidentificando
los aciertos y desaciertos de los estudiantes
en cadaunode los puntos, posteriormente, los
aciertos se ponderabanenunaescalade0ab,
y se totalizaba segun el estilo de aprendizaje
clasificado en el modelo VARK (Tabla 1). Estos
resultados se corresponden con lo planteado
por Garcia (2010) sobre la preferencia de un
estilode aprendizaje, pero, que generalmente
existe una conexion de interés con otro. En el
casodelestudio sereconoce, que en las guias
de seguimiento prevalece el estilo auditivo,
el cual, se complementa con el estilo visual.
Mientras que en la guia integradora, hay
relacion entre el estilo lector/escritor y el
visual.

Con respecto al analisis del diario de
campo, se analizé en funcion de las tres
categorias iniciales: pensamiento espacial y
geomeétrico, entorno de aprendizaje mediado
por tecnologias digitales y el modelo VARK.
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La Figura 1, muestra las categorias y los
descriptores asociados. Vale precisar que, la
informacidn registrada en el diario de campo

corresponde a las observaciones realizadas
porlainvestigadoradurante laimplementacion
de la secuencia didactica.

Figura 1. Categorias diario de campo

Fuente: elaborada por autor

Frente a la categoria 1, pensamiento
espacial y geométrico, prevalece en los
estudiantes la aplicacion de estrategias
cognitivas que indican un pensamiento
concretoy literal, cuando tratan de reconstruir
mentalmente los conceptosy lasimagenes que
se les estan senalando. Por lo cual, apelan a
palabras, iconografiasy formas de su entorno
cercano, pero, presentan dificultades para
denominary recrear los conceptos formales
de lado, vértice y angulo. Lo que genera que
incurran en fallasyomisiones al clasificar los
angulos y al representarlos mentalmente,
durante su reconocimiento en el lugar que
habitan, con las especificacionesindicadas, se
observa esta dificultad, con mayor prevalencia
en los angulos llanos y completos, los mas
abstractos. Igualmente, algunos estudiantes
mantienen dificultades para enunciar los
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numeros deltransportador como los naturales
representados en la regla, desconociendo el
lenguaje de la unidad de medidas de grados.

Los estudiantes presentan un débil
desarrollo de los procesos mentales de la
inferencia y la abstraccion (Pereira, et al.,
2021), por ejemplo, al reconocer angulos
en objetos redondos, lo que demuestra que
cognitiva y procedimentalmente tienen
dificultades para la asimilacién de los
conceptos de lado, vértice y angulo. Situacion
que estad generada por una falacia que lleva
a comprender el concepto de angulo de
manera literaly concreta con unaesquina. Sin
embargo, comorespuestaa laimplementacion
de la planeacidn didactica, se evidencidé una
mejoria en este tipo de pensamiento, en
acciones como el reconocimiento de errores
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durante elempleodeltransportadorenlinea,y
posterior correccion por parte del estudiante.

La incorporacion de lugares, objetos y
situaciones cercanas a las explicaciones
de los temas, los ejercicios practicos y las
actividades evaluativas resulté motivante
para los estudiantes (Montaluisa-Vivas,
et al., 2019]). Lo que se vio favorecido por la
inclusion de los entornos, las experiencias
cotidianas y los objetos al desarrollo de
las actividades aprendizaje. Por lo tanto,
aplicar este tipode recursos como estrategia
didactica proporciona la contextualizacion de
los conceptos con la realidad del estudiante,
ademas, unaprendizaje centrado en elanalisis,
transformacion y manipulacién, desde la
virtualidady larealidad, de objetosy espacios
cercanos a los estudiantes.

En la categoria 2, entorno de aprendizaje
mediado portecnologias digitales, se reconoce
que lainteraccion prematura con los recursos
tecnoldgicos, que distingue a estageneracion,
proporciona un nivel de aprendizaje automatico
de las herramientas informaticas (Marbany
Mulenga, 2019). Esto se presenté en el uso
de laaplicacidninteractiva deltransportador,
loscomputadoresyeltablerointeligente. Las
caracteristicas deinteracciony participacion,
como posibilidades de algunas herramientasy
aplicacionesdigitales, son destacados por los
estudiantes como motivadoresy entretenidos
paraeldesarrollo de actividades (Serin, 2020).
Ademas, eluso de las tecnologias digitales es
una posibilidad para innovar en las clases de
matematicas (Ayil Carrillo, 2018).

Se reafirma en la observacion la destreza
temprana que muestran los estudiantes
para interactuar con aplicaciones, formatos
y procedimientos virtuales (Marban
y Mulenga, 2019). Lo que generd que
actuaradn con seguridad al momento de
desarrollar actividades de aprendizaje con
los recursos tecnoldgicos. Las posibilidades
de incorporacion de las tecnologias digitales
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en los ambientes de aprendizaje favorecen la
creatividad y lainnovacion en las estrategias
de aula que disena e implementa el profesor
(Shuo, et al., 2022). Esto lo reafirmaron los
estudiantes, al expresarse con agrado de las
actividades académicas que se desarrollan
conlamediacionde los recursos informaticos.
Sin embargo, dos elementos dificultaron la
implementacion del entorno de aprendizaje
mediado por las tecnologias digitales: primero,
el acceso a los recursos tecnoldgicos desde
loshogares de los estudiantes, lo que dificulta
eldesarrollo de actividades de entrenamiento
extraclase. Segundo, la falta de conectividad a
internetde algunos de los equipos de computo
de la institucion educativa. Lo anterior
evidencia las dificultades de la educacién
publicay las familias paraaccedery mantener
condiciones de conexion de calidad.

Se identificaron como componentes
motivacionales para la generacion de
aprendizajes en los estudiantes: el dominio
de los recursos tecnolégicos, el uso de
objetos cotidianos para la comprension de los
conceptosysureferenciacionenlasactividades
académicas (Serin, 2020), por ejemplo, el uso
delcuerpoyde los movimientos, como recurso
dindmico, para la construccion de angulos. Otro
ejemplo, lainteraccidn con el tablero Smarty
las aplicaciones en linea parala comprension
de las dimensiones del espacio. Ademas, el
desarrollo de ejerciciosy problemas practicos
centrados en la cotidianidad, como, la
utilizacion de objetosy los espacios del hogar
como referentes para clasificar, reconocery
manipularangulos, y desde ahi, proyectar los
ladosy el vértice.

Con respecto a la categoria 3, estilo
de aprendizaje, se evidencia que la
conceptualizacion, la practicay la valoracion
de los temas con recursos visuales son
generadores de motivacidn para el estudiante,
porque, por medio de las fotografias, imagenes,
videos, es posible lograr el reconocimiento de
las figuras geométricasy sus caracteristicas.
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Asimismo, se favorece la comprensidn de las
propiedades geométricasde los objetosyde las
caracteristicas del espaciales. Con respecto
al podcast, inicialmente, a los estudiantes se
les dificulta comprender los audios debido
a la ausencia de imagenes y la falta de
entrenamiento de la escucha, sinembargo, la
oportunidad que tuvieron parainteractuar con
los audios, para detener, repetir y compartir
las grabaciones, se convirtio en una valiosa
estrategia cognitiva para adiestrar la atencion
selectivay sostenida.

Durante la observacion de las actividades
académicas se identifico que el estilo
de aprendizaje kinestésico favorecio la
identificacion y la exploracidn del espacio,
ademas, el uso del cuerpo, genero en los
estudiantes estimulos para crear angulos
con partes del cuerpo diferente a los brazos.
Ademas, los estudiantes recalcan como
entretenido el desarrollo de actividades que
impliquen lamotricidad gruesayfina,yelutilizar
el cuerpo en las actividades del aula, lo que
para algunos fue una estrategia novedosa, lo
que demuestra que durante sus anos escolares
se hapromovido unaensenanzayaprendizaje
de la geometria distante a la realidad. En la
ejecucion de la planeacidn didactica y las
estrategias de evaluaciéon fue importante
complementar un estilo de aprendizaje con
otro (Gutiérrez Tapias, 2018), para brindar
diversas posibilidades de comprension de la
informacion a los estudiantes, porelejemplo el
lector/escritory el kinestésico conelvisual. Es
decir, sereconoce unacomplementariedad de
lo didactico con los recursos centrados hacia
un determinado estilo de aprendizaje.

Discusion

En el desarrollo de las actividades
centradas en cada estilo de aprendizaje, en
las guias de seguimiento, se identifico que el
estiloauditivo sobresale con unamediade 4,61
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sobre 5, luego el estilo visual con una media
de 3,86. Por otra parte, en la puntuacién de
las actividades en cada estilo de aprendizaje
de la guia de evaluacidn tematica aplicada
al final, el estilo lector/escritor se destaca
con una media de 4,64, luego el estilo visual
conunamediade 3,81, mientras que el estilo
kinestésico obtuvoun 2,94. Finalmente, en los
puntajes deltest de VARK el estilo kinestésico
es predominante en 13 estudiantes con
tendencia representativa hacia él, por otro
lado, 11 estudiantes son tendentes al estilo
auditivo. En cambio, un estudiante tiene
preferencia por el estilo visual. Empero, en
10 estudiantes se identifica una tendencia
por estilos bimodales o multimodales. Asi,
sereconocen diferencias significativas entre
los puntajes deltesty los puntajes de las guias
de seguimientoy la guia integradora.

El estilo de aprendizaje visual sobresale
en la evaluacion integradora y en las guias
de seguimiento, al contrario, los puntajes
en el test de VARK son bajos. Con el estilo
kinestésico ocurre lo contrario. Por su
parte, el estilo auditivo, sianaliza de manera
integral en el testy las guias, es el que mas
estd presente. Sin embargo, hay que tener
presente que son instrumentos diferentes.
Enlaguiaintegradora, como se evidenciaen
la Tabla 2, el puntaje en las actividades del
estilo visual es de 3,81, y el lector/escritor
de 4,64, ademas, que el promedio en el
estilo kinestésico baja significativamente,
situdndose en el final, con una media de
2,94. Lo anterior permite aseverar que los
resultados enuncian la diferencia entre
la practica y la teoria, es decir, entre las
respuestas teoricas del testy la respuesta a
las actividades concretasy practicas.

En la guia integradora, la actividad de
preeminencia del estilo kinestésico, se
desarrollo a partir del trabajo manual con
una hoja de papel para efectuar diversos
dobleces de origami, el cual, estaba guiado
porimagenes que orientaban el paso a pasode
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los pliegues para la construccion de la figura
que se proponia, por ejemplo, un animal.
Ademas, se enunciaron cuestiones tedricas
sobre las propiedades geométricas, desde la
conceptualizacion de las clases de angulos
que se requerian para ir armando la figura.
En el proceso se identifico que, aunque los
estudiantes tenian instrucciones claras y
precisas desde un recurso visual suficiente
y concreto, los resultados de esta actividad,
centradaenelestilo kinestésico, fueron bajos.

Cuatro consideraciones se presentan en
este escenario. Primero, la poca ejercitacion,
aprestamiento, reconocimiento de los
procedimientosyevocacion de saberes previos
(Garcés Cobos, etal., 2019), lo que se expresa
como “saberes aritméticos previos”, causada
por la situacion de educacidon en casa generada
por la pandemia del Covid-19, durante un
anoescolar. Segundo, la probable inactividad
durante eltiempo de estudio en casa, por parte
de los estudiantes, en ausencia de acciones
kinestésicas como la ludica, el movimiento,
el uso de elementos escolares. Tercero,
los estudiantes sefalan como “agradable y
entretenido” lo relacionado con la motricidad
gruesay fina, ademas, enuncian un nivel de
extraneza por la utilizacion del cuerpo en
practicas de clase de matematicas; esto es
que, los estudiantes identifican que en la
vida escolar la ensefanza de la geometria se
ha realizado de forma alejada a su realidad,
reforzando la memorizacion, sin lograr
relaciones de esos conceptos con su cuerpo,
los objetos o espacios cercanos. Cuarto, es
posible que los estudiantes respondieron
el test de Vark desde el deber ser, lo que
implicariaun nivel de sesgo en las respuestas.

Especificamente, en laadministracion del
test la mayoria de los estudiantes se ubicaron
enelestilokinestésico, estoes, comoindividuos
cuya tendencia de aprendizaje se genera por
medio del movimiento, la corporalidad y la
manipulacion (Apipah, 2018). Por lo tanto,
estos resultados probablemente reflejan dos
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consideraciones. En primer lugar, muestran
elcontraste que se presenta entre elabordaje
teorico de los estilos de aprendizaje, por medio
de las preguntas del test, y su desarrollo
practico desde las guias integradoras y de
seguimiento. Evidentemente, los estudiantes
logran mejores desempenos en las actividades
que integran recursos audiovisuales, sin
embargo, en los ejercicios donde se promovia
el estilo kinestésico, los desempenos fueron
discretos. En segundo lugar, las reflexiones
anteriores evidencian la probabilidad que
los estudiantes, por medio de las respuestas
del test, estdn manifestando una solicitud
didactica, indirecta e inconsciente, sobre la
necesidad deincorporarrecursosy estrategias,
que promuevan el estilo kinestésico, a
las actividades académicas asociadas al
pensamiento espacial y geométrico (Coto
Jiménez, 2019). Asi, los altos puntajes del estilo
kinestésico en el test, permiten inferir una
demanda tacita por parte de los estudiantes,
para que se incorporen a las practicas
de aprendizaje, ensehfanza y evaluacidn,
actividades que promuevan la ludica, el
movimiento y la manipulacién (Hawk y Shah,
2007]). Entonces, este tipo de estrategias son
las que se deberian incorporar en el diseno
de propuestas didacticas mediadas por las
tecnologias digitales que busquen fortalecerel
pensamiento espacialy geométrico. Asimismo,
Alcaide Tarifa (2016) plantea que ensenar la
geometria desde lamanipulacidn favorece que
los estudiantes comprendan los conceptosy
correlacionen lateoria conlavidaysuentorno.

Con respecto a la guia de seguimiento, se
identifica que el estilo que mas aporto a la
comprensidn de los conceptos geométricos
fue el visual (Apipah, 2018). Los descriptores
identificados como “espacialidad cotidiana”
y “herramientas digitales interactivas”
evidencian que los materiales, graficos y
recursos espaciales potencian la relaciones
entre el estilo visual y las comprensiones
de los estudiantes sobre el espacio y la
geometria. Situaciones como elanalisis de las
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caracteristicasy propiedades geométricas del
entorno, incorporaciéondidacticaenelaulade
objetos de uso cotidiano y el entrenamiento
de la destreza de la observacidn favorecieron
la solucién adecuada de los ejercicios
y la motivaciéon sobre los mismos (Coto
Jiménez, 2019). Por lo anterior, los procesos
de exposicion, resolucion y valoracion de
problemas sobre angulos que requerian uso
de material visual fueron afrontados por los
estudiantes de manera eficaz.

En la guia de seguimiento donde el estilo
auditivo fue predominante se propuso
la comprension de angulos utilizando el
transportador. Para ello, se utilizd la pizarra
inteligente de easyboard como medio para
que los estudiantes comprendieran el uso del
transportador como recurso para identificar,
mediry dibujar angulos de diferentes tiposy
dimensiones. Lo anterior demuestra como los
medios audiovisuales (video)y lainteractividad
con los recursos (software del transportador),
aportan al fortalecimiento del estilo auditivo,
yaque, durante el desarrollo de las actividades
que estaban soportadas en el podcast, los
estudiantes tuvieron acceso a un video de
apoyo para complementar sus saberes previos,
y durante la practica con el transportador en
linea. Asi, el estilo de aprendizaje auditivo
puede complementarseyenriquecerse con el
uso de recursos audiovisuales e interactivos,
favoreciendo el desarrollo de la habilidad de
la atenciony la evocacidon de los saberes.

Igualmente, en los ejercicios de la guia
integradora, la seccidon donde se enfatiza en
el estilo de aprendizaje lector/escritor, se
mostraba lainformacidnapoyada porimagenes
de objetosy espacios cotidianos desde donde
se ejemplificaba tipos de dngulos, ademas, se
promovia la revision de las notas de clases
sobre las definicionesy caracteristicas de los
angulos. Vale precisar que, en la educacion
basica primaria, los formatos de textos y el
uso de recursos graficos impresos [cartillas,
fichas, tablero, libros) son frecuentes, debido
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a que los profesores se apoyan en ellos para
el diseno y desarrollo de las actividades de
clases (Fokides, 2018; Reyes Meza, et al.,
2021). Entonces, lo que se identificaenambas
situaciones son los aportes didacticos y
cognitivos de los formatos, el entorno y los
medios audiovisuales para complementary
potenciarun estilo de aprendizaje establecido,
en este caso, los estilos lector/escritor y
auditivo obtuvieron los puntajes mas altos
en las guias evaluativa y de seguimiento,
respectivamente.

Plantean Hawk y Shah (2007) que los
estudiantesvisuales se desempenan mejorcon
imagenes, resaltadores, cuadros, diagramas,
graficos, mapas, folletos, diagramas de flujo
y uso de diferentes colores. Por otra parte, la
investigacion de Shahrill, etal., (2013) propone
que paraformara los estudiantes en elempleo
auténticode estilosde aprendizajeytécnicasde
estudio es necesario considerar tres factores:
lenguajevisual, lenguaje auditivoy cenestésica
auditiva-visual, desde la mediacion de las
tecnologias digitales. Se ha explicado cdmo
en las guias de seguimiento definidas con
recursos audiovisuales influyeron de manera
positiva sobre los estilos de aprendizaje lector/
escritory auditivo.

Sin embargo, a pesar de las diferencias
entre los puntajesde losinstrumentos, hayun
factorvinculante entre ellos: la disposicion
de los estudiantes hacia la multimodalidad
de los estilos de aprendizaje (Montaluisa-
Vivas, etal., 2019), entérminos deldesarrollo
del pensamiento espacial y geométrico. En
primer lugar, el test VARK refleja que un
27% de los estudiantes tienen tendencia
hacia lo bimodal o multimodal. En segundo
lugar, aunque los puntajes de las guias de
seguimiento por estilo de aprendizaje y la
guia integradora se corresponden entre
si, al comprobar un desempeno alto en el
estilo visual, se destaca que en las guias
de seguimiento el estilo que sobresale
sea el auditivo, mientras que en la guia
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integradora es el lector/escritor. Por ello,
la situacion que sean estilos diferentes
los que sobresalen en practicas similares,
evidencia que los estilos predominantes
paraeldesarrollo de determinada actividad,
estd acompanado con otro estilo de
aprendizaje que lo complementa (Maulyda,
et al., 2020]). Lo anterior, muestra que la
complementariedad de estilos potenciado
por las tecnologias digitales favorece las
comprensiones conceptuales y practicas
de las actividades que buscan promover el
pensamiento espacial y geométrico en los
estudiantes de basica primaria.

Engeneral, los estudios previos concluyen
conlapresenteinvestigacionentreselementos:
Primero, existe una tendencia a los estilos de
aprendizaje multimodal debido a que su uso
estd dependiendo de las decisiones cognitivas
y practicas para la resolucion de actividades
(Montaluisa-Vivas, et al., 2019]). Segundo,
la adquisicidon y el adiestramiento a los
estudiantes sobre los estilos de aprendizaje, es
una estrategia de aula efectiva para fortalecer
los desempenos académicos (Gutiérrez Tapias,
2018) y para subsanar cierto déficit sobre
el estilo de aprendizaje kinestésico, en la
incorporacion en las estrategias de ensenanza,
aprendizaje y evaluacion del pensamiento
espacial y geométrico. Tercero, la oportuna
y valiosa integracion pedagdgica y didactica
entre estilos de aprendizajes (Maulyda, et al.,
2020; Garcés Cobos, etal., 2019), entornos de
claseyherramientas tecnoldgicas (Brezovszky,
etal., 2019; Shuo, et al., 2022) y capacitacion
informatica de profesores y estudiantes
(Vaillant, et al., 2020), para la cualificacion
del aprendizaje del pensamiento espacial y
geomeétrico.

Conclusiones

En los resultados de la implementacién
de las cuatro guias de seguimiento, cada
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una planteada para un estilo de aprendizaje
determinado, el estilo auditivo fue el
sobresaliente, sequido, del estilo visual.
En la puntuacion de las actividades en cada
estilo de aprendizaje contenidos en la guia
integradora, el estilo lector/escritor fue el
destacado, y luego, el estilo visual. En los
resultados del test de VARK se destacd el
estilo kinestésico, luego el estilo auditivo y,
finalmente, el multimodal. Asi, se reconoce
que encadaunode losinstrumentos siempre
hubo un estilo de aprendizaje diferente que
se destaco entre los otros, pero, en todas las
situaciones el estilo que obtuvo el segundo
mejor puntaje lo hizo muy cerca del primero.
Estos resultados pueden comprenderse desde
las siguientes consideraciones: las guias
tratan de actividades y situaciones practicas
que implican saberes previos, por otra parte,
eltest pregunta poracciones supuestas sobre
el dominio frecuente de la informacion.

Los resultados son estables en evidenciar
tres disposiciones. Primero, en los estudiantes
las predilecciones de estilo de aprendizaje se
entrenan, aplican o movilizan también segun
eltipodeactividad que se esté resolviendoy a
losrecursos que disponga paraeldesarrollode
la tarea. Segundo, en los estudiantes hay una
tendenciaaaplicar unaprendizaje multimodal,
donde puede darse un estilo sobresaliente
que se complementa en uno o dos, y que le
aportan a la comprension de la informacion.
Tercero, disenar e implementar estrategias
de aprendizajes mediadas por las tecnologias
digitales favorece una integracion didactica
entre el pensamiento espacial y geométrico,
y los estilos de aprendizaje, generando en los
estudiantes motivacion por la experimentacion
con el espacio.

El planteamiento de problemas
geométricos desde la “espacialidad de lo
cotidiano” de los estudiantes (actividades,
objetos, lugares,) como estrategia didactica,
esunfactorque aportaala motivacidon escolar,
ademas, la incorporacion de un entorno de
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aprendizaje mediados por las tecnologias
digitales es un elemento que aporta al
desarrollo de la percepciony ala resolucién
de las actividades centradas en el desarrollo
del pensamiento espacial y geométrico. Los
estandares de competencias asociados al
pensamiento espacial y geométrico, entre
los estudiantes del grado quinto, evidencia,
como sus primordiales desafios, la habilidad
de conceptualizacidn y categorizacion de
los componentes tedricos y su reflexion,
interpretaciony aplicacién en problemas en
situaciones cotidianas, lo que se comprendio
en esta investigacion como “pensamiento
abstracto e inferencial”. En este aspecto
los estudiantes evidenciaron, a partir de las
actividades desarrolladas en la planeacion
didactica y en la guia evaluativa tematica,
una mejoria en la resolucién de problemas
referidos a objetos, lugares y situaciones de
su entorno inmediato, también, cuando se
utilizaba aplicacionesy recursos digitales, y
se incorporaba actividades que potenciaran
el estilo de aprendizaje kinestésico.

La categoria entornos de aprendizaje
mediados por tecnologias digitales permite
reconocer y potenciar las habilidades
tecnoldgicas de los estudiantes. Esta situacion
incrementa la autoestima del estudiante sobre
sus desempenos, favorece la motivacion hacia
el aprendizaje de conceptos geométricosy el
uso de los recursos digitales interactivos.
Ademas, diversifica los recursos paraeldiseno
e implementacion de secuencias didacticas.
Asi, el uso de las tecnologias digitales
durante las actividades de clase permitid el
reconocimiento de habilidades espontaneas
en los estudiantes paraelusode losrecursos
audiovisualesy las aplicaciones interactivas,
debido a que, son individuos que han tenido
procesos de socializacidn inicial con este tipo
de recursos y dispositivos. La virtualizacion,
la interactividad, la manipulacion y los
objetos 3D, también, potencian la ensefanza
y el aprendizaje de la geometria debido a que
permite la transformacion y conexion de las
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experiencias corporalesy sociales, desde las
posibilidades de la digitalizacion.

Laejecucidonde las guias de seguimientoy
de laguiaintegradora posibilito la observacion
de las caracteristicas didacticasy técnicas de
un entorno de aprendizaje mediado por las
tecnologias digitales para la promocion del
pensamiento espacial y geométrico, desde
un estilo de aprendizaje multimodal, al cual,
como se haenunciadotienden los estudiantes.
Al tiempo, implica al profesor procesos de
alfabetizacion digital para la comprension
de las herramientas tecnoldgicas para el uso
personal, social y educativo. Sin embargo, el
restringido acceso aInterneten lainstitucion
educativa y el deficientemente estado de
algunos equipos de computos es unasituacion
notable en la educacion publica, que limito la
aplicacion eficaz de algunas situaciones de
aprendizaje que se propusieron.

La formacion a los estudiantes en el
reconocimiento y aplicacion de estilos de
aprendizajeytécnicas de estudio puede aportar
al desempeno en el area de matematica.
Igualmente, que modelos y test como el de
VARK se pueden emplear como herramienta
de diagnostico-pedagdgico para la planeacion,
desarrollo y evaluacién de propuestas
didacticas diversas e incluyentes. Para ello,
los profesores deberan considerar los estilos
de aprendizaje de los estudiantes para ensenar
y evaluar la geometria. Finalmente, se puede
afirmar que incorporar las tecnologias
digitales a las actividades de aula mediante
softwares, videos, blogs, juegos en linea,
redes sociales, aplicaciones, es fuente
de enriquecimiento de descubrimientos,
interacciones, experimentaciones, practicas,
autoaprendizajes, recursos, y diversificacion
frente a los conceptos, objetos, contenidos y
comprensiones de la geometria.
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