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Resumen

Introduccion: consolidar acciones
encaminadas para el fortalecimiento de los
procesosde ensenanzayaprendizaje mediados
por el diseno de juguetes alimentados con
energia solar y en los que se aborde una
problematicadeinterés global como elcambio
climatico, es sin duda una oportunidad para
generaraprendizajes alrededor de contextos
tecnoldgicos, académicos y ambientales.
Objetivo: determinar silaimplementacién de
juguetes con energias renovables favorece la
ensenanzayaprendizaje de algunas tematicas
de las ciencias naturales. Materiales y
meétodos: la investigacion es de enfoque
cualitativoy de tipo descriptivo, 68 estudiantes
de cuarto de primaria de cuatro instituciones
educativas,unaenEE. UU.ytresen Colombia
disenaron y ensamblaron tres juguetes que
funcionan con paneles solares. Se aplicé una

entrevista antes y después de la interaccion
de losalumnos con los juguetes. Resultados:
los juguetes ayudaron a fortalecer conceptos
de fuerza, aceleracion, velocidad, célula,
energia, fotosintesis, sistemas de medidas,
uso de un clinometro y moléculas organicas
delsistemadigestivo. Se generaron escenarios
para la toma de decisiones, pensamiento
cientifico, resolucion de problemas y trabajo
colaborativo. Conclusiones: los juguetes
permitieron reforzar algunos temas de
las ciencias naturales y evidenciar que
los estudiantes identifican el concepto de
cambio climatico, perono lo relacionan como
problematica en sus territorios, por lo que es
relevante formular estrategias de ensenanza
y aprendizaje en energias renovables con
impacto localy comunitario.

Palabras clave: aprendizaje, ensenanza,
ciencias naturales, juguete, energia solar.
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Solar-powered toys: strategy
for teaching and learning
natural sciences.

Abstract

Introduction: Consolidating actions aimed
at strengthening teaching and learning
processes mediated by the design of solar-
powered toys that address a problem of
global interest such as climate change, is
undoubtedly an opportunity to generate
learning around technological, academic
and environmental contexts. Objective:
To determine if the implementation of
toys with renewable energies favors the
teaching and learning of some natural
science topics. Materials and methods: The
research is qualitative and descriptive, in
which 68 fourth grade students from four

educational institutions, one in the USA and
three in Colombia, designed and assembled
three toys that work with solar panels. An
interview was conducted before and after the
students” interaction with the toys. Results:
The toys helped to strengthen concepts
of force, acceleration, speed, cell, energy,
photosynthesis, measurement systems,
use of a clinometer and organic molecules
of the digestive system. Scenarios for decision
making, scientific thinking, problem solving,
and collaborative work were generated.
Conclusions: The toys allowed reinforcing
some natural science topics and evidencing
that students identify the concept of climate
change, but do not relate it as a problem in
theirterritories, soitisrelevanttoformulate
teachingand learning strategiesin renewable
energies with local and community impact.

Keywords: learning, teaching, natural
science, toy, solar energy.

Brinquedos movidos a energia

solar: estratégia para o ensino

e aaprendizagem das ciéncias
naturais

Resumo

Introducao: A consolidacao de accoes
destinadas a reforcar os processos de
ensino e aprendizagem através da concecao
de brinquedos movidos a energia solar
que abordam uma questao global como as
alteracoes climaticas é, sem duvida, uma
oportunidade para gerar aprendizagem
em contextos tecnoldgicos, académicos
e ambientais. Objetivo: Determinar se a
implementacao de brinquedos de energia
renovavel favorece o ensino e aaprendizagem
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de algumasdisciplinas de ciéncias naturais.
Materiais e métodos: A investigacao é
qualitativa e descritiva, na qual 68 alunos do
quarto ano de quatro instituicoes de ensino,
umanos EUA etrésnaColémbia, conceberam
e montaram trés brinquedos que funcionam
com painéis solares. Foi realizada uma
entrevista antes e depois da interacao dos
alunos com os brinquedos. Resultados: Os
brinquedos ajudaram a reforcar conceitos de
forca, aceleracao, velocidade, célula, energia,
fotossintese, sistemas de medicao, utilizacao
de um clindmetro e moléculas organicas do
sistema digestivo. Foram criados cenarios
para a tomada de decisoes, o pensamento
cientifico, a resolucao de problemas e o
trabalho colaborativo. Conclusoes: Os
brinquedos permitiram reforcar alguns
topicos de ciéncias naturais e mostrar que
osalunosidentificam o conceito de mudancas
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climaticas, mas ndo o relacionam como um
problema em seus territérios, por isso é
relevante formular estratégias de ensino e
aprendizagem em energias renovaveis com
impacto local e comunitario.

Palavras-chave: aprendizagem, ensino,
ciéncias naturais, brinquedo, energia solar,
ciéncias naturais, energia solar.

Introduccion

La ensefanza y el aprendizaje estan
mediados por aspectos temporales,
metodoldgicos, disciplinaresy contextuales. La
generacion de escenarios de aprendizaje para
fortalecer el conocimiento de unadisciplinano
solo pasa por la intencion del estudiante y el
profesor, sino porlamaneraen que seabordan
los contenidos. Eldiseno e implementacion de
juguetes que funcionen con paneles solares
se constituye como un posible escenario para
dinamizar laensenanzayelaprendizaje de las
ciencias naturales desde unafundamentacion
pedagodgica que responda a temas actuales,
innovadoresy que generen motivacion, ademas
contribuye a la solucion de problematicas
ambientales locales, globales, con aprendizaje
significativo a partir de elementos de la vida
diaria (Serra et al., 2020).

Enrelacion con lo anterior, la escuela es
unescenarioenelque se puede concebirde
manera criticay situada los conocimientos
porejemplo, eneltemadel cambio climatico,
aspecto preponderante en la produccién
de conciencia social-ambiental, como
mencionan Morote y Olcina (2021), el
conocimiento del cambio climatico debe
darse desde los niveles basicos, de alli la
importancia de fortalecer el proceso de
ensenanzayaprendizaje de los estudiantesy
fomentar una conciencia social que se centre
en la educacidon ambiental. De acuerdo con
el estado actual del planeta, se requieren
actos concretos a nivel escolar para iniciar
los cambios desde los méas pequefos (Ojeda
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etal., 2022) y através de acciones colectivas
ambientales (Garcia et al., 2022, p. 72).

Ahora bien, teniendo en cuenta que en
las ultimas pruebas PISA aplicadas en 2018,
Colombia, segun sus resultados, se ubico
en el ultimo lugar entre los miembros de la
OCDE, lo anterior significa que en Colombia
un porcentajeinsignificante de los estudiantes
se ubicd entre los de mejor rendimiento
en ciencias, lo cual quiere decir que su
competencia corresponde al nivel 50 6 (media
de la OCDE: 7 %).

Loanteriorgeneraque se puedanestablecer
escenarios que fortalezcan los conceptos
gue se ensenan en las ciencias naturales
y que pueden ser abordados a partir de las
problematicas que afectan a la humanidad.
La ensenanza de las ciencias naturales tiene
relevancia cuando se aborda en funcion del
contextoyde maneracritica, loque importano
eseltema, sino como se ensena (Riveros, 2020).
La investigacion favorece que las ciencias
naturalesyloambientalgenerenaprendizajes
paralavida, porlotanto, es necesarioinnovar
en la ensenanza a través de un programa de
educacion en energias renovables desde un
enfoque CTS que promueva una formacion
innovadora, integral e interdisciplinar de
estudiantes con habilidades y capacidades
para participar colectivamente en laaventura
de enfrentar problemas relevantes en
materia de energiay construir conocimientos
cientificos, desarrollar un pensamiento critico,
generar alternativas de solucion y tomar
decisiones fundamentadas (Zuhiga-Gonzalez
y Valenzuela-Gonzalez, 2020, p. 9).

Juguetes alimentados con energia solar: estrategia para la ensefianza y aprendizaje de
las ciencias naturales
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Por lo anterior, el problema que subyace
busca fortalecer algunas tematicas de las
ciencias naturales a través de juguetes
disenados y ensamblados con energia solar,
de esta manera se puede contribuir a que
algunos conceptos delarea de ciencias puedan
ser relacionados en contextos reales, a que
se genere un aprendizaje mas significativo y
que permitanidentificar fendémenos cientificos
explicarlosy utilizar evidencias cientificas. Se
sugiere entonces un aprendizaje efectivo desde
laincorporacion de recursos tecnoldgicos, la
aplicacion de metodologias colaborativas y
el reconocimiento de estilos de aprendizajes
de los estudiantes (Calle-Alvarez y Vargas-
Franco, 2022, p. 103).

Los especialistas coinciden en que las
clases de ciencias no deben centrarse
Unicamente en exposiciones del docente,
acciones de estudiantes que solo lleven a la
memorizacion de términos o nociones mal
entendidas, ni en “experimentos” que se
reduzcan a reproducir instrucciones sin un
proposito claro, unaidea o una pregunta por
responder (Martinez, 2022) como aspecto que
todo alumno debe conocer (Yedraetal., 2022,
p. 270). Este articulo presenta el disefo de
juguetes en material reciclado alimentados
con energia solar que puedan favorecer la
ensenanzayelaprendizaje de algunos temas
de las ciencias naturales en estudiantes
de cuarto de educacidn basica primaria,
respondiendo la siguiente pregunta: ;jde
qué manera la implementacidn de juguetes
alimentados con energia solar favorece los
procesos de ensenanzay aprendizaje de las
ciencias naturales?
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Materiales y métodos

Estainvestigacion es cualitativa con enfoque
descriptivo. La muestra es de 68 estudiantes
de cuartode primaria: 33 ninosy 35 ninas. De
estos, 11 estudiantes pertenecen al colegio
Bernalillo, ubicado en Nuevo México, EE. UU.;
25, ala Institucion Educativa Escuela Normal
Superior Maria Reina (ENOSIMAR), ubicada
en Mitd y 32, al Colegio Minuto de Dios Siglo
XXI, en Bogota.

Como técnica de recoleccion de datos se
emplearon dos entrevistas, los instrumentos
se elaboraronde maneraestructurada condiez
preguntas abiertasy cerradas. Se aplico unade
las entrevistas antes del diseno, elaboracién
y aplicacion de los juguetes para identificar
la percepciony conceptos previos que tenian
los estudiantes. Luego de la interaccidn con
los juguetes se aplico la segunda entrevista
para reconocer como se fortalecieron los
conocimientos a partir de la implementacion
de los juguetes.

Resultados

En las tres instituciones educativas se
disefaron e implementaron tres juguetes: i)
Don Clinémetro, ii) Carrera fotosintética y iii)
Digestivo (figura 1).
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Figura1.

Juguetes implementados para la ensenanza y aprendizaje de las ciencias naturales

Don Clindmetro

Carrera fotosintética

Digestivo

Nota. Elaboracion propia.

Cada uno de los juguetes relaciona en
su diseno y funcionamiento conceptos de
las ciencias naturales. A continuacion, se
describen los hallazgos de laimplementacion
de los tres juguetes elaborados en material
reciclado y alimentados por paneles solares
para la ensenanzay aprendizaje de algunos
temas de las ciencias naturales.

e Juguete Don Clinometro

Este juguete es un carro que se mueve
por medio de energia solar. Se pretende
evidenciar el impacto de la contaminacion
ambiental y permitir que los alumnos midan
la altura aproximada de un arbol a través de

Tabla 1.

un instrumento elaborado por ellos mismos
denominado clindmetro. Por lo que antes
de la aplicacidén del juguete se indagd a los
estudiantes sobre ;Como miden la altura de
unarbol? La palabra mas repetida fue: metro
y, aunque es lo que usualmente se emplea
paramedir, no es claro coémo hacerlo, teniendo
en cuenta que para los tres colegios fueron
seleccionados arboles con mas de ocho
metros de altura. La implementacion del
juguete con los estudiantes buscaba explicar
algunos conceptos de fisica. Por lo cual, al
inicio se pregunté qué conocimientos tenian
losalumnos sobre movimiento, tensidn, fluido
y fuerza. Se seleccionaron las respuestas mas
comunes (tabla 1).

Definicion de los conceptos de fisica de los estudiantes antes de implementar el juguete

Definicion del concepto antes de aplicar el juguete Don Clindmetro

/ - Revista Lasallista de Investigacion -

Colegio
Movimiento Tension Fluido Fuerza
- : -Preocupacion
Algo d-esplazandose _ P -Agua por unrio -Levantaralgo pesado
. -Cambia algo de un -Sujetaralgo T
Bernalillo -Liquido -Fuerte

lugar a otro -Cuerda
-Quecircula facil ~ -Persona musculosa

-Transporte -Cuerda apretada
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Definicion del concepto antes de aplicar el juguete Don Clinometro

Colegio -
Movimiento Tension Fluido Fuerza
-Caminar . -Agua -Alguien fuerte
Correr -Persona paralizada C do al L Cargar algo pesado
ENOSIMAR -Alguien pensativo - and0 @90 sae garaigop
-Mover el cuerpo , bien -Para correry saltar
, -Preocupacién
-Manosy pies -No contestaron -Levantar cosas
-Cuando un cable -Liquido
-Cambio de posicion tiene energia _ C i o
. p. . _ J MC_JV|m|ento -Tension para
Minuto de -Objetoenmovimiento -Estarfirme continuo sostener algo
)?)I((I)S Siglo  -Irdeunlugaraotro -Se tlerr;pla como [Cuan(joatlgo&gue _Dureza de un servivo
- i una cuerda acorriente
Se hace en cualquier “Empujar o mover
momento -Cuando algo se =Cuerpo que no
estira tiene forma
Nota. Elaboracion propia.
e Juguete Carrera fotosintética losalumnos noidentifican relacion alguna con

la produccion de oxigeno y carbohidratos. En
Con el juguete Carrera Fotosintética se  algunos casos, se describe por separado,
explicé por qué la fotosintesis es un proceso ~ sin recurrir a la mencién de la glucosa. Al
fundamental en las plantasy paraelequilibrio  interactuar con eljuguete, los nifos explicaron
de lanaturaleza, esto mediante unos carrosde ~ que la energia luminica proveniente del Sol
juguete que, de maneradidactica, simbolizaban ~ se convierte en energia quimica en forma de
las moléculas que intervienen en la reaccion azUcares debido a la absorcion del didxido de
quimica. Los carros circulaban alinterior de ~ carbono (CO,)y la obtencién de oxigeno (O,).
unacajaquerepresentabalahojadeunarbol.
En las tres instituciones educativas se
Para 33 estudiantes, la fotosintesis solo  utilizo una entrevista para identificar el
necesitaba agua yso[_ no comprend[an lo que concepto previo que los estudiantes tenian de

sucediaenlareaccion. SeglnVegaetal.(2020),  lafotosintesis. Latabla2 muestraalgunasde
las respuestas.

Tabla 2.

Algunas definiciones de fotosintesis antes de aplicar el juguete

Colegio Definiciones de fotosintesis antes de aplicar el juguete Carrera Fotosintética

-Es el proceso mediante el cual crece la planta

-Es el proceso de obtencion de energia de las plantas, algas y ciertas bacterias
Bernalillo por medio de la luz solar

-Es como las plantas fabrican alimento

-No la realizan los humanos, solo los arboles

_Re\)lolﬁt; I;\IE(])Sgl/ljlﬁﬁg—dd?c‘[a]:qiil—gzzgfn- / Juguetes alimentados con energia solar: estrategia para la ensefianza y aprendizaje de 2 2 8
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Colegio Definiciones de fotosintesis antes de aplicar el juguete Carrera Fotosintética

-Es cuando las plantas necesitan el sistema solar, agua y abono, pero lo mas
importante es elamor

ENOSIMAR -Las plantas nos dan tomates que son para comer
-Es cuando las hojas tienen vida, gracias a que el sol y el agua estan. Y las raices
toman agua para vivir

-Es el proceso que realizan las plantas para alimentarse mediante la luz del soly
los nutrientes del agua en la tierra

Minuto de Dios -Eselprocesomediante el cuallaplantagenerasu propioalimento

Siglo XXI -La fotosintesis es el color y reproducciéon de las plantas, asi es como crecen por
medio del solyelagua
-La fotosintesis es el quimico natural que hace el color verde de las plantas

Nota. Elaboracion propia.

Después de la interaccion con el juguete  definicion,importancia, elementos esenciales
Carrera Fotosintética, los estudiantesnosolo  y la relacion de cada molécula. La Tabla 3
se familiarizaron con el concepto, sinoconel  muestra las respuestas de los ninos, luego
proceso quimico que ocurre. Se fortalecio  de interactuar con el juguete a la pregunta:
el conocimiento de la fotosintesis desde su  ;Qué es la fotosintesis?

Tabla 3.

Algunas definiciones de fotosintesis después de aplicar el juguete

Colegio Definiciones de fotosintesis después de aplicar el juguete Carrera fotosintética

-Es laforma en que las plantas producen didxido de carbono a través de la captura
Bernalillo de oxigeno
-Proceso en el cual la energia de luz se convierte en energia quimica

-Eselproceso mediante el cual la energia quimica se transforma en energia luminica
-Proceso en el cual la energia de la luz se convierte en energia quimica
-Eslaformaenlaque las plantas producen diéxido de carbono a través de la captura
de oxigeno

ENOSIMAR

-Es laforma en que las plantas producen didxido de carbono a través de la captura
de oxigeno
-Proceso en el cual la energia de luz se convierte en energia quimica

Minuto de Dios
Siglo XXI

Nota. Elaboracién propia.
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Aunque los nifos incorporaron en su
lenguaje las moléculas involucradas en
el proceso, aun se evidencia en algunas
respuestas un concepto errado, Por ejemplo,
que en la fotosintesis se capta oxigeno y se
produce didxido de carbono.

e Juguete Digestivo

En los drganos y sistemas del cuerpo
humano se presentan diversas reacciones
quimicas, lo que permite la supervivencia.
Conocemos la existencia del sistema
digestivo, pero desconocemos su
importanciay los procesos quimicos que alli
acontecen. Poresto, conelJuguete Digestivo
se explicaron las funciones de cada parte
que integra este sistema y se reflexiono
sobre los malos habitos alimenticios. El
sistema digestivo fue seleccionado debido
alarelevanciaquetieneenelcrecimientoy
cuidado del cuerpo. Ademas, esimportante
en lainfancia, cuando los ninos construyen

Tabla 4.

una representacion del interior de su
organismo (De Albay Ramos, 2020).

El juguete tenia un panel solar que fue
utilizado para alimentar un bombillo LED que
se encendia cuando las respuestas sobre la
ubicacion de las partes del sistema digestivo
eran correctas. Antes de la interaccidn con
eljuguete, se aplicé una entrevistaen la que
se solicitd a los estudiantes mencionar tres
partes delsistema digestivo. Las respuestas
mas frecuentes fueron estdémago, boca,
intestino e higado. En dos respuestas de
la institucion ENOSIMAR se evidenci¢ el
uso de la palabra tripas para referirse a los
intestinos, ademas, relacionaron estructuras
erradas: cerebro, pulmones, rifndn, nariz
y cabeza (tabla 4). Se tiene la idea de que
la nutricidn esta relacionada solo con el
sistema digestivo, pero para fortalecer los
concomimientos es necesario identificar que
el sistema respiratorioy circulatorio también
tieneninjerencia.

Partes delsistema digestivo antes de aplicar el juguete digestivo

Partes del sistema digestivo antes de aplicar el Juguete Digestivo

. S S 8 N I o c e o o

Colegio s 3 g £ : N 5 S £ ° o

o N 5 0 c Q £ = = ) e

o 0 - ] 4 8 = (2 7] T o

""' w £ a o o
Bernalillo 6/11 9/11 4/ 4111 2/11 1/11

ENOSIMAR 8/25 16/25 8/25 3/25 2/25 6/25 2/25 2/25

MinutodeDios 44,35 525  29/25 19/25 5/25  3/25

Siglo XXI
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Con este juguete se identificd un aspecto
cultural en el colegio ENOSIMAR. Los
estudiantesrelacionaban el sistema digestivo
conlosalimentos que consumenensuterritorio
y con la contaminacién delagua. Landinho etal.
(2022) mencionan que laalimentacién no solo
incluye componentes bioldgicos del aparato
digestivo (ingestion y digestion de alimentos,
absorcién de nutrientes, entre otros), sino
aspectos historicosy culturales.

Tabla 5.

Después del disefo e implementacién
del juguete, en cada una de las instituciones
se aplicd una entrevista donde se solicito
nuevamente mencionar las partes del sistema
digestivo. Se evidencid que los estudiantes
excluyeron 6rganos que antes creian hacian
parte de dichos sistemas. La mayoria de las
respuestas fueron boca, estdmago e intestino
gruesoy delgado (tabla5).

Partes delsistema digestivo después de aplicar el juguete digestivo

Partes del sistema digestivo después de aplicar el juguete Digestivo

/ - Revista Lasallista de Investigacion -

Colegio ; ;
Boca Esofago Estomago Intestino Intestino Higado Pancreas
grueso delgado
Bernalillo 9/11 4/ 10/11 4/ 6/11 2/
ENOSIMAR 17/25 1/25 17/25 3/25 5/25 4/25
MinutodeDios g3 15/32 30/32 11/32 1332 932 8/32
Siglo XXI

Nota. Elaboracion propia.

A diferencia de las respuestas previas,
las estructuras que no estan relacionadas
no fueron descritas. Ahora bien, los ninos
desarrollaron habilidades para establecer
causas y efectos en relacion con el sistema
digestivo y sus drganos, por ejemplo,
relacionaron la boca con el estémago, dos
partes que actuan en el proceso de recepcion
y elalmacenamiento del alimento.

Discusion

Los juguetes son parte esencial del
desarrollo de los estudiantes y mucho mas si
alrededorde estos se establece un procesode
aprendizaje,y puede serdesde un juguete con
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elaboracion sencilla hastaalgo mas complejo,
como lo mencionan Ortiz-Escobaretal.:

Se piensa que los juguetes estan hechos
de antemano para ser comprados y
ofrecidos al nino parajugar, perodesde el
punto devista subjetivono seranjuguetes
hasta tantono se carguen de simbolismo,
es decir, hasta que el nino realice una
construccion imaginaria, es por esto por
lo que una simple caja de carton puede
ser un excelente juguete para un nino
(2020, p. 152).

Eljuguete Don Clindmetro para 41 de los
68 ninos, fue elque mas les llamd la atencion,
significaba un reto poder ensamblar
los pinones en el motor y era el Unico de
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los tres juguetes que tenia movimiento,
permitiéndoles interactuar en espacios
abiertos con sus companeros. Como lo
mencionan Giraldoy Cuervo (2021), el juguete
permitié comprender las causas, pero
también las consecuencias de lainmersion
de esos objetos en la vida cotidiana. Esto
ultimo demando trabajo en equipoy generd
motivacion porque compitieron con los carros
en una carrera. Una de las dificultades que
se evidencid con laimplementacion de este
juguete es que solo funciona con el Sol, en
dias lluviosos era necesario esperar para
que funcionara.

Coneldiseno, ensambleyfuncionamiento
de Don Clindmetro, se explicaron los
conceptos de tension, fluidoy fuerza, aplicada
en el movimiento del carro, al frenarse,
cambiar de sentido o con acelerar o frenar.
El concepto de aceleracion fue interiorizado
por los estudiantes debido a la variacidn de
lavelocidad del carro en el tiempo, teniendo
en cuenta la intensidad del Sol o que se
interpusiera una nube. La definiciéon de
masa, como la cantidad de materia que hay
en un cuerpo se aprendio a través del peso
que se registro a cada una de las partes que
componen el carro. Otro concepto socializado
con los alumnos fue el de velocidad, el cual
se asociaba con el cambio de posicidn de los
pinones que engranaban el eje del carroy
que generaban el movimiento a las ruedas.

Otro aprendizaje de este juguete fue que
se abordd el concepto de cambio climatico
por medio de la energia solar que impulsaba
el carro. Inicialmente, los estudiantes no
encontraban larelacidn, hasta que eldocente
gener6 una reflexidn sobre el uso de las
baterias, la contaminacién que produceny sus
consecuencias en el cambio climatico. Como
lo mencionan Morales y Mardones (2023):

Los profesores senalanque enlas ciencias
naturales se busca despertar en el
estudiante elrazonamiento de proteccion,

conservaciony uso sostenible. Se vuelve
prioritario trabajar actividades que tengan
el propdsito de mejorar y fortalecer
aquellos puntos neuralgicos que afecten
el contexto. Asi empoderar al educando
para que se apropie y tenga la iniciativa
de ser parte de ese mejoramiento (p. 4).

Don clindmetro permitié implementar un
instrumento elaborado con material reciclado
y que se utiliza para calculargrandes alturas,
por ejemplo, un arbol o un edificio, el uso del
clinémetro permitio generar aprendizajes en
los estudiantes sobre calculos y mediciony
enelque seapropio de otras formas distintas
de resolver una situacién problémica en este
caso medir un arbol.

Para el caso del juguete Carrera
Fotosintética, representaba un semaforo que,
al iluminarse, daba paso a unos carros, los
cuales estaban marcados con las moléculas
y elementos presentes en la reaccion de la
fotosintesis. Este juguete permitié fortalecer
los conceptos de las ciencias naturales de:
luz, como forma de energia solar importante
para las hojas de las plantas necesaria parael
procesamientoy sintesis de moléculas; célula:
relacionandola con la hoja, la cual tiene unas
estructuras diferentes a la célula animal,
por ejemplo, la presencia de cloroplastos.
Se profundiz6 en el concepto de energia,
mencionando como a través de la energia
luminica se produce la energia quimica
requerida en las reacciones quimicas para
producir el alimento de la planta.

Poderestablecerlafunciondelasmoléculas
con los conceptos descritos anteriormente
demanda por parte de los estudiantes unos
conocimientos previos. Asi, los estudiantes
evidenciaron en qué momento determinadas
moléculas interveniany se relacionaban con
otras en lareaccion de la fotosintesis.

Respectoalos conocimientos previos de los
estudiantes, el concepto de fotosintesis estaba
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mas relacionado con el proceso que tiene la
planta paravivir, algunos ninos mencionaban
sus partes, pero no habia relacion entre
las estructuras y la funcién especifica de
estas, los alumnos conocian algunas de las
moléculas y elementos presentes, pero no
podian diferenciar cual es la importancia de
cadaunadeellasenlareaccién. Porloqueen
sielconceptode lafotosintesisesuntemaun
tanto complejo de comprendery menos sino
existen unas bases sélidas en los preconceptos
de los estudiantes. Aleknavidiate etal. (2023],
mencionan:

La fotosintesis, por otro lado, es un
concepto que tiene elementos de proceso
tanto directo como emergente. La
ecuacion quimica (6CO ,+6H,0=60,y
C,H,,0,)esunproceso directoy, por
lo general, se aprende con bastante
facilidad que el dioxido de carbono y el
aguason las materias primas convertidas
en oxigeno y energia quimica en un
proceso impulsado por energia solar
(lamado fotosintesis (p. 18).

Enrelacion con el proceso de la fotosintesis,
esnecesario establecer nuevos enfoques que
permitan reflexionar sobre el pensamiento
critico y reflexivo con el desarrollo del
pensamiento cientifico que pueda fortalecer
la explicacion de este proceso bioldgico, como
lo mencionan Moreno-Mojica y Barragan-
Becerra (2020), se “requiere repensar el
proceso ensenanza-aprendizaje desde
nuevos enfoques, que admitan la autonomia
de la persona y generen procesos critico-
reflexivos con construccion de conocimientos
significativos” (p. 74).

Respectoalaimplementacion del Juguete
Digestivo, se fortalecio el concepto de enzimas,
cuando se mencionaron que estas eran las
responsables de las reacciones quimicas
que suceden en nuestro cuerpo, las cuales
especificamente fueron relacionadas con
la estructura del estomago. Se fortalecid
la definicion de proteinas, entendiendo
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que, en el proceso de la digestion, las
proteinas se descomponen en aminoacidos.
Adicionalmente, se relaciond el tema de
carbohidratos y cémo su absorcion acontece
en estructuras como la boca, el estémago y
los intestinos, precisamente lo mencionan
Cartery Prevost (2023), “del sistema digestivo
se puede identificar el concepto central de
estructura-funcion proporciona una base
sobre la cual se pueden construir muchos
temas de anatomia y fisiologia en todos los
niveles de la organizacion” (p. 615).

La boca, el estdmago y el intestino fueron
las estructuras que mas relacionaron los
estudiantes coneljuguete, lograndoidentificar
ladiferenciaentreintestinodelgadoy grueso,
asicomo la existencia de otras partes como el
higado y el pancreas. El juguete se convirtid
en laoportunidad paragenerarunaprendizaje
vivencial y para el fortalecimiento de los
conocimientos relacionados con la nutricion.
De esta manera y de forma didactica, los
estudiantes relacionaban las estructuras
consu funcidny con la alimentacién, como lo
mencionan Cruz-Guzman y Martinez (2022):

Altratarelmodelode drganosdelsistema
digestivo, se deberia relacionar con la
funcion de nutricion, para aumentar la
comprension de un fendmeno vitaly no
solo la memorizacién o conocimiento
desarticulado de una serie de érganos
(p. 18).

Se reflexiond sobre como una buena
nutricion puede fortaleceryayudaramantener
saludable nuestro sistema digestivo, y es
que de acuerdo con Funata et al. (2023), “los
trastornos asociados al sistema digestivo que
incluyentambién las enfermedades del higado
ydelpancreas afectana millones de personas
de todas las edades y tienen enormes costes
socialesyecondémicos” (p.85). Seindagd sobre
las practicas alimenticias, identificando que
a esa edad e independientemente del pais
y cultura, la mayoria de los estudiantes no
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son conscientes de como estan afectando
su sistema digestivo con malos habitos
alimenticios, incluso algunos solo lo sabian
porque algun familiar padecia alguna
enfermedad relacionada con el alto consumo
de grasasy azucares.

En el proceso de ensenanzay aprendizaje
de las ciencias naturales hay que generar
escenarios paraeldesarrollo del pensamiento
critico, la resolucion de problemas vy la
consolidacion de aprendizajes individuales
y colaborativos. Una estrategia que generd
motivacion en los estudiantes fue el diseno
de juguetes y su posterior implementacion,
siendo una metodologia activa con el objetivo
de que el estudiante indague sobre la realidad.

Uno de los hallazgos de la investigacion,
es que los estudiantes consideran que las
problematicas ambientales son algo externoa
ellos. Sinembargo, al realizar la reflexion sobre
como surgen los materiales que se utilizaron
para disenar los juguetes, se evidencid
una corresponsabilidad del estudiante con
acciones que contaminan. Todo esto tiene un
papel relevante, si el docente es el mediador
parapromover laimportanciade loambiental,
segun Garzény Bellon (2022), “méas alin cuando
se genera un apoyo al desarrollo curricular,
la preparacion de material didactico”. Este
escenario es laoportunidad para elaprendizaje
por descubrimiento y el fortalecimiento de
la indagacion, en el que es importante el
acompanamiento del profesor como guia
y orientador del proceso debido a que las
ciencias naturales brindan espacios para el
ensayo, el errory la comprobacidn.
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Conclusiones

Con el diseno e implementacion de
juguetes elaborados con material recicladoy
alimentados con energia solar se favorecieron
los procesos de ensenanza y aprendizaje de
las ciencias naturales, permitiéndoles a los
estudiantes construir sus propios aprendizajes
desde la experiencia, por lo que en varios de
losjuguetes se relacionaron los conocimientos
previos con nuevos contenidos que surgian de
la realidad circundante. La interaccion de los
alumnos con los juguetes generd motivacion,
los nifos mostraban una disposicion a
aprender. También se evidencio la capacidad
paratrabajarsegunrolesindividuales o tareas
conjuntas que integraban la participacion y
resultados grupales; el juguete fue un medio
paraeldesarrollo social.

Losjuguetesfueron laoportunidad paraque
los ninos aprendieran a partir de los objetos
que los rodeaban. Por ejemplo, el juguete
Don Clindmetro género en los estudiantes un
conocimiento sobre calcular la altura de un
arbol, locualcambid su percepciondeltamanoy
de losinstrumentos empleados. Lainteraccion
con el juguete Carrera Fotosintética les
permitio a los ninos reconocer las moléculas
que participan en lareaccion de la fotosintesis,
identificaron sus caracteristicas, propiedadesy
formas deinteractuar necesarias para que las
plantas fabriquen su propio alimento. Con el
Juguete Digestivo aprendieron laimportancia,
funcion de cada 6rgano, glandulayla necesidad
detenerunabuenaalimentacion paraelbuen
funcionamiento del organismo.
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